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Consumo en Mexico:

Tendencias 2024 una vision
al 2025

En 2024, México presentd un entorno econdmico cambiante reflejado por
mejores niveles de empleo y un crecimiento salarial representativo, ademdas
de una participacion femenina récord en el mercado laboral. Sin embargo, la
inflacion continua presionando los hdbitos de consumo.

De cara a 2025, estos factores pueden redefinir el poder adquisitivo y las
decisiones de compra, impulsando oportunidades en segmentos clave del
mercado. En Kantar, comprendemos este entorno y te apoyamos para que
puedas definir las estrategias del afo y asi obtener mejores resultados.
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Motores de crecimiento 2025

1. Foco en niveles socioeconémicos bajos

Uno de los principales motores de crecimiento para el 2025 serdn los
niveles socioecondmicos bajos, pues se evidencian mds categorias en sus
compras incluyendo las Marcas Premium.
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2. Salud como palanca de oportunidad

Los hogares mexicanos estdn mds preocupados por su bienestar, el 3% ya
toman medicamentos para bajar de peso y 7% suplementos dietéticos. Sus
principales preocupaciones son la hipertensién, la diabetes y problemas
dentales.

58%
4% Global m México
43%
379, 39%
32%
27%
21% 21%
‘ ‘ ‘ 16%| 15027 15%
10%
Hipertension Diabetes Problemas Sintomas de la Problemas de Problemas de Intolerancia

dentales menopausia menstruacion incontinencia Lactosa

3. ;Si valoramos los productos premium!

Dado que las Marcas Premium ofrecen una propuesta de valor, los
consumidores mexicanos las compran, sin embargo, tienen un reto
frente a las Marcas Propias que han ganado terreno en el mercado de

productos de consumo masivo.
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4. La importancia de los momentos de consumo

Los momentos de consumo no solo reflejan cambios en las rutinas,
sino también una clara veta de crecimiento para las marcas que
logren anticipar y responder a estas tendencias.

Los consumidores estdn buscando opciones mds flexibles y
convenientes, adaptdndose a nuevos estilos de vida. Los alimentos
como snacks saludables productos para la media mafAana o cenas
ligeras pueden capturar estas nuevas ocasiones de consumo.

+99 Millones de ocasiones semanales

Promedio Semanal Valle de México, Guadalajara, Monterrey y Sureste

Acciones del Consumidor ante el alza de precios
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iEstds a un paso de transformar tus retos en oportunidades! Si quieres aprender
a definir cudles serdn tus motores de crecimiento para el 2025.

Contdctanos para mds informacion, escribe a: alfredo.mesa@kantar.com




